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Windows Update による修正プログラムのインストール方法 
 

ここでは、「伝の心」のシステム装置をインターネットに接続し、オンラインで修正プログラムをインストー

ルする方法について説明します。 

 

本作業は、「伝の心」を含めた全てのアプリケーションを終了した状態で行ってください。「伝の心」を起動

せずに Windows のデスクトップ画面を表示させる方法は下記の通りです。 

 

①パソコンの電源を入れます。 

②画面上に「Windows」のロゴが表示されたら、キーボードの「Shift」キーを押し続けてください。 

（※絶対に離さないでください。） 

③デスクトップ画面が完全に表示されたら「Shift」キーを離します。 

 

※「フィルタ キー機能」画面が表示された場合は、「Shift」キーを離し、キャンセルボタンをマウスク

リックしてください。 

 

（1） Windows のスタートメニューから「Internet Explorer」を起動し、｢ツール｣→｢Windows Update｣を順次

マウスでクリックしていきます。または、「Internet Explorer」で以下のホームページを表示します。 

http://www.update.microsoft.com/ 

 

 
 

（2） 「セキュリティの警告」画面が表示された場合は、その内容と Microsoft の署名があることを確認して、 

インストールするボタンをマウスクリックしてください。 

 
 

また、「最新の Windows Update を入手してください。」と表示された場合は、今すぐインストールボタンをマ

ウスクリックしてください。その後、画面の指示に従って、インストールを行います。 
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（3） Windows XP SP3 の画面が表示されたら、後述の「Windows XP SP3 のインストール方法」を参照してインス

トールしてください。 

 

（4） ｢ようこそ｣画面が表示されたら、高速ボタンをマウスクリックします。すると、利用可能な更新プログ

ラムが検索表示されるので、更新プログラムのインストールボタンをマウスクリックします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

初めて Windows Update を行う場合は、ダウンロードおよびインストールする修正プログラム

が多くなるため、ダウンロードに時間が掛かることがあります。 

 また、Windows Update サーバーが混雑している時などは、Windows Update に失敗したり、ダ

ウンロードの途中でシステム装置がフリーズしたりすることがあります。 

 このような場合は、時間をおいて再度 Windows Update を行うか、（8）でカスタムをクリックし

て、一度にインストールするプログラムの数を減らした上で、インストールを行ってください。 

 （※既にインストール済みのものや、インストール不要と判断されたプログラムは表示されま

せん。また、この時インストールしなかったプログラムや削除したプログラムは、次回の

Windows Update 時にインストールすることが可能です。） 

 

（5） 更新プログラムのインストールが完了すると、下記画面が表示されるので、閉じるボタンをマウスクリッ

クします。 
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（6） ｢Windows Update｣画面で「お使いのコンピュータに該当する優先度の高い更新プログラムはありま

せん」の表示がされるまで（8）～（9）の手順を繰り返します。 

 
 

 

 

 

 

 

 

※ Windows Update によるアップデートが困難な場合 
 

Windows Update によるアップデートが上手くいかない場合や、ダウンロードに時間がかかる場合は、下

記 Microsoft のホームページより Windows XP SP3 の DVD を注文ください。 

 

Microsoft 社 オンライン注文 

https://www.microsoft.com/japan/ordercenter/windows/windowsxpsp3.aspx 

 

 

 

 

Microsoft セキュリティ情報について 
 

Windows における脆弱性については Microsoft セキュリティ情報を参照ください。 

 

Microsoft セキュリティ情報 

http://www.microsoft.com/japan/technet/security/current.aspx 
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Windows XP SP3 のインストール方法 
 

ここでは、「伝の心」のシステム装置をインターネットに接続し、オンラインで Windows XP Service Pack 3

をインストールする方法について説明します。 

 

（1） ｢Windows Update｣画面で「Windows XP Service Pack 3」が表示されたら、 

今すぐダウンロードしてインストールするボタンをマウスクリックしてください。 

 
 

（2） 「ライセンス事項をお読みください」画面が表示されるので、同意しますボタンをマウスクリックします。 

更新プログラムのダウンロードが始まります。（しばらくお持ちください。） 

 
 

（3） ダウンロードが完了すると、下記画面が表示されるので、次へボタンをマウスクリックします。 

インストールが始まります。（しばらくお持ちください。） 
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（4） インストールが完了すると、下記画面が表示されるので、今すぐ再起動ボタンをマウスクリックします。 

 
 

（5） 再起動後、下記画面が表示されるので、「後で設定します」を選択して、次へボタンをマウスクリックす

てください。 

 
 

（6） （5）で「自動更新を有効…」を選択してしまった場合は、「コントロールパネル」の「自動更新」画面よ

り、設定の変更が可能です。 

 
「自動更新」画面はデスクトップ画面より、「スタート」→「コントロールパネル」→「セキュリティセンタ

ー」→「自動更新」の順に選択（マウスクリック）していくと表示されます。 
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